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（「住育」を通じて、仲良し家族を育む）  
株式会社ミセスリビング代表取締役 
内閣府認証 NPO 法人「次世代の家と社会をつくる会」理事長 
 

  
■ 教師から建築の世界に転職し 37 年。幼い頃に家の中の事故で家族を３人も失った悲し

い思いや、自身の子育て、親の介護など、様々な体験から「お母さんの視点で住みやす
い安全・安心な住まいをつくりたい！仲良し家族をつくりたい！」と、１９８６年㈱ミ
セスリビングを設立。「住環境を変えれば、家族が変わる、暮らしが変わる」をモット
ーに現在２人の娘たちと一緒に、「住育」の住まいづくりを全国に展開している。家族
の絆の大切さ、暮らしを楽しむための住環境の大切さを多くの人に知って貰うため、
NPO を設立。各地での講演活動や、TV 番組出演、雑誌新聞の掲載などにも力を入れ
ている。 
 
 

■ 現職 
  ・㈱ミセスリビング代表取締役 

・内閣府認証 NPO 法人「次世代の家と社会をつくる会」理事長 
・京都府発明功労者表彰審査委員 
・京都市観光大使 
・京都家庭裁判所 家事調停委員 

 
■ 略歴 

1946 年  兵庫県豊岡市生まれ 
1966 年  京都女子大短期大学部初等教育科 卒業 
1966 年  京都府大山崎町立大山崎小学校 勤務（教師として５年） 
1971 年  宇津崎建設株式会社 常務取締役 就任 
1986 年  株式会社ミセスリビング設立 代表取締役 就任 
1998 年  ㈲住まいの総合研究所設立 
2003 年  内閣府認証 NPO 法人「次世代の家と社会をつくる会」理事長 就任 

 
 
■ これまでの受賞歴 

1996 年  ヒューマンデザインコンペ 96 受賞 
1998 年  社団法人インテリア産業協会功労賞受賞 
2005 年  (露)国際環境連合インターナショナルエコロジー賞受賞 
2009 年  公益社団法人日本フィランソロピー協会「住育家族の絆賞」受賞 
2009 年  モンゴル環境省 特別賞 受賞 

（他多数） 
■ これまでの出版歴 

1993 年  「インテリアの落とし穴」共著出版 
2001 年  『お母ちゃんの住まい誕生』（娘二人と共著）出版 
2007 年  「大丈夫だよ！お母さん」本 出版 

 
■ これまでの職歴 

・京都商工会議所一号議員 
  ・日本インテリアクリエーター交流協会常任理事 
  ・京都府インテリアデザイン指導アドバイザー 
  ・社団法人インテリア産業協会 IC 活動副委員長 
  ・京都府中小企業特別経営指導員 
  ・京都府企業アドバイザー 
  ・長岡京市住環境推進審議委員 
  ・京都新和風分野開拓委託専門家 
  ・同志社大学大学院非常勤講師 
  ・京都府立高等技術専門校講師 
  ・向陽幼稚園保護者会会長 
  ・ふれあいの街づくりの会（福祉の会）代表 
  ・京都工芸繊維大学非常勤講師 
  ・京都市みやこユニバーサルデザイン審議会委員 


